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Investigadores ecuatorianos reportan éxito quirúrgico en un caso complejo de doble sistema colector bilateral congénito en un neonato
La anomalía, que afecta a menos del 1% de la población, fue abordada mediante una técnica quirúrgica conservadora que logró preservar la función renal de la paciente.
El estudio resalta el diagnóstico prenatal como una herramienta crítica para mitigar complicaciones graves como la sepsis neonatal.
GUAYAQUIL, ECUADOR – Un equipo de investigadores de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Católica de Santiago de Guayaquil ha publicado un relevante reporte de caso clínico que enciende las alarmas sobre la importancia del diagnóstico prenatal y detalla el éxito de una intervención quirúrgica conservadora en una recién nacida con doble sistema colector bilateral completo, una de las anomalías congénitas más raras del tracto urinario superior.
El artículo, elaborado por los investigadores Robert Alfredo Mora Torosine, Annie Candy Saltos Cepeda, Yoel Enrique Pinto Mejía y Nadine Nalensska German Naranjo, describe el abordaje de esta patología que cuenta con una incidencia de apenas el 0.8% a nivel mundial, siendo predominantemente más frecuente en la población femenina.
El Desafío Clínico y el Abordaje Quirúrgico
El caso detalla la evolución de una paciente neonatal femenina de 38.5 semanas de gestación. Gracias a las ecografías prenatales, se detectó de forma temprana una dilatación pielocalicial bilateral. Sin embargo, tras el nacimiento, la paciente presentó serias complicaciones, entre ellas infecciones del tracto urinario recurrentes causadas por bacterias multirresistentes y episodios de sepsis neonatal.
Los estudios postnatales confirmaron una hidronefrosis bilateral acompañada de una duplicación pielocalicial completa en ambos riñones. Ante el riesgo inminente de daño renal severo, el equipo médico optó por realizar una anastomosis uretero-ureteral.
"La anastomosis uretero-ureteral constituye una opción quirúrgica conservadora con menor morbilidad que el reimplante ureterovesical convencional", señalan los autores en el reporte. Esta técnica no solo permitió resolver la obstrucción y detener las infecciones de repetición, sino que demostró ser una alternativa segura y eficaz para preservar la función renal en pacientes pediátricos críticamente comprometidos.
Conclusiones de Relevancia Científica
El estudio aporta datos valiosos para la comunidad nefrológica y urológica pediátrica, concluyendo que:

El tamizaje prenatal es clave: La ecografía obstétrica oportuna es el pilar fundamental para anticipar el manejo postoperatorio y reducir drásticamente la tasa de morbimortalidad asociada a sepsis.

Eficacia de técnicas conservadoras: En casos de duplicación ureteral completa con complicaciones obstructivas o infecciosas, la anastomosis uretero-ureteral reduce los tiempos y riesgos quirúrgicos en comparación con intervenciones de mayor envergadura.

Este reporte subraya el compromiso de la academia ecuatoriana en la generación de evidencia científica que optimice los protocolos de manejo de anomalías congénitas raras en la región..
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Nota del Editor
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