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[bookmark: _Hlk57970313]Resumen
Introducción: Un estudio clínico de dos casos demuestra el éxito del "colgajo cutáneo reverso vascular cubital", una opción quirúrgica versátil que repara lesiones complejas en el dedo meñique sin poner en riesgo la circulación del brazo.
Los pacientes reportaron un alto nivel de satisfacción gracias a la flexibilidad y calidad del tejido recuperado.
GUAYAQUIL, Ecuador – En el ámbito de la cirugía reconstructiva moderna, salvar la funcionalidad de una mano tras un traumatismo severo representa uno de los mayores desafíos médicos. Cuando una lesión grave expone estructuras vitales como huesos, tendones o nervios, los cirujanos se enfrentan a una carrera contra el tiempo para cubrir la zona con tejido sano.
Un reciente estudio clínico liderado por los especialistas Manuel Enrique Betancourt Castillo y Hugo Ernesto Villarroel Rovere, del Servicio de Ortopedia y Traumatología del Hospital Alcívar, ha puesto de relieve la eficacia de una técnica altamente especializada: el colgajo cutáneo reverso vascular cubital.
El desafío de la cobertura anatómica
La piel de la mano es única; debe ser delgada, flexible y resistente para permitir el libre movimiento de los dedos. Cuando se pierde este tejido, no basta con "cerrar la herida". Se requiere una cobertura de alta calidad que devuelva la anatomía original.
El estudio, que analizó de forma retrospectiva casos atendidos entre 2023 y 2025, evaluó a dos pacientes masculinos que sufrieron pérdidas severas de piel en el borde medial y anteromedial del dedo meñique.
¿En qué consiste esta técnica?
El colgajo reverso cubital consiste en movilizar una sección de piel y tejido conectivo desde el propio antebrazo del paciente, nutriéndola a través de una red de vasos sanguíneos en dirección "reversa" (hacia la mano).
Ventajas clave de la técnica:
Tejido ideal: Aporta una cobertura delgada y elástica, perfectamente adaptada a las necesidades de la mano.
Seguridad vascular: Permite reparar el defecto sin comprometer la arteria principal que irriga la extremidad.
Versatilidad: Se consolida como una alternativa altamente fiable para zonas difíciles de cubrir, como el dedo meñique.
Resultados y satisfacción del paciente
Los resultados finales del estudio demostraron que la cobertura cutánea fue completamente efectiva. Para medir el impacto en la vida de los pacientes, los autores utilizaron la escala científica de Likert, registrando un alto grado de satisfacción posquirúrgica. Los pacientes no solo recuperaron la integridad de la piel, sino también la confianza en el uso de su mano.
Con esta publicación, el Hospital Alcívar reafirma su posición a la vanguardia de la ortoplastia —la disciplina que fusiona la traumatología con la cirugía plástica reconstructiva—, ofreciendo soluciones locales de nivel internacional para traumas complejos de la mano..
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