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[bookmark: _Hlk57970313]Resumen
La Sanidad Naval evalúa su preparación ante futuras emergencias sanitarias: un camino hacia hospitales más seguros
Tras un exhaustivo análisis realizado entre junio y octubre de 2025, la Sanidad Naval presentó los resultados de un estudio sobre la capacidad de sus centros de salud para enfrentar una posible nueva pandemia. El estudio, que evaluó 15 unidades médicas, busca identificar puntos de mejora para garantizar que la atención a los ciudadanos no se detenga ante una crisis global.
El Desafío: Estar listos antes de que ocurra
Las pandemias son el mayor reto para cualquier sistema de salud. No solo requieren médicos y medicinas, sino también una organización perfecta. Por ello, investigadores navales utilizaron el Índice de Seguridad Hospitalaria (ISH) para medir qué tan preparados están sus centros de primer y segundo nivel (clínicas y hospitales generales) ante situaciones de alta demanda.
Los Hallazgos: Áreas de oportunidad
El estudio reveló que la mayoría de los centros evaluados se encuentran en una etapa de desarrollo que requiere atención inmediata:
Clasificación C: 11 centros de primer nivel y 4 de segundo nivel obtuvieron esta categoría, lo que indica que es necesario reforzar sus planes de respuesta y su infraestructura.
Clasificación B: Solo un centro de segundo nivel alcanzó este nivel, lo que muestra un grado de preparación más avanzado.
El Compromiso: Fortalecer el servicio
Más que un diagnóstico, este estudio es una hoja de ruta. Las conclusiones destacan que para asegurar la salud de los pacientes en el futuro, la Sanidad Naval trabajará en:

Mejor infraestructura y equipo: Asegurar que las instalaciones puedan resistir y adaptarse a un gran flujo de pacientes.
Protección del personal: Reforzar el "pie de fuerza" (médicos, enfermeras y personal de apoyo) para que puedan trabajar de forma segura.
Comités de Respuesta: Crear grupos especializados encargados exclusivamente de coordinar la logística durante una emergencia.
Mejor coordinación: Unir esfuerzos entre todas las instituciones para que nadie se quede sin atención.
"La seguridad del paciente es nuestra prioridad. Identificar hoy nuestras debilidades nos permite construir un sistema de salud naval más fuerte y resiliente para el mañana", señala el informe.
La Sanidad Naval reafirma su compromiso con la mejora continua, utilizando la ciencia y la planificación estratégica para proteger a la familia naval y a la comunidad en general.
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