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Resumen de prensa
Protegiendo a los niños con cáncer de las infecciones.
Las infecciones son una preocupación importante en niños que están recibiendo tratamiento contra el cáncer. Su sistema inmunitario a menudo está debilitado, lo que los hace más vulnerables. Para combatirlas, es necesario saber qué gérmenes están causando las infecciones y qué medicamentos antibióticos son más efectivos contra ellos. Esto nos ayuda a usar los medicamentos de forma inteligente y a prevenir que los gérmenes se vuelvan resistentes.
¿Qué se ha realizado?
En el Instituto Oncológico Nacional, Solca Guayaquil, durante el año 2023, se analizó las muestras de sangre de niños con cáncer que desarrollaron fiebre y disminución de los glóbulos blancos. Se tomaron cultivos de sangre para identificar los microorganismos (bacterias u hongos) responsables de las infecciones y determinar a qué medicamentos eran sensibles.
¿Qué encontraron?
De 831 cultivos de sangre analizados, 146 (aproximadamente 1 de cada 6) mostraron crecimiento de microorganismos. En el 57% de los casos se encontraron bacterias y en el 43% restante, hongos. Entre las bacterias, las más comunes fueron las gramnegativas (56%), destacando la Klebsiella pneumoniae. Entre las bacterias grampositivas (44%), los estafilococos coagulasa negativos fueron los más frecuentes. El hongo más común aislado fue Candida parapsilosis. No se encontró Aspergillus. Observamos que hubo una disminución de ciertas bacterias resistentes (conocidas como KPC y BLEE) en comparación con años anteriores, pero las infecciones por Candida siguieron aumentando.
¿Qué significa esto para el tratamiento?
Estos hallazgos nos permiten crear un protocolo de manejo inicial más efectivo para las infecciones en niños con cáncer. Por ejemplo, el uso de un antibiótico específico llamado vancomicina se reservó para casos particulares, como el inicio de una sepsis grave donde el germen aún no se había identificado. Este estudio muestra patrones de infección en niños con cáncer, lo que permite elegir los tratamientos más adecuados y, en última instancia, mejorar la seguridad y el cuidado de los niños con cáncer.
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Lay abstract
Protecting children with cancer from infections.
Infections are a significant concern in children undergoing cancer treatment. Their immune systems are often weakened, making them more susceptible to infections. To combat them, it is necessary to know which germs are causing the infections and which antibiotic medications are most effective against them. This helps us use medications wisely and prevent germs from becoming resistant.
What has been done?
At the National Cancer Institute, Solca, Guayaquil, during 2023, blood samples were analyzed from children with cancer who developed fever and decreased white blood cells. Blood cultures were taken to identify the microorganisms (bacteria or fungi) responsible for the infections and determine which medications they were sensitive to.
What was found?
Of 831 blood cultures analyzed, 146 (approximately 1 in 6) showed growth of microorganisms. Bacteria were found in 57% of cases, while fungi were found in the remaining 43%. Among the bacteria, the most common were gram-negative bacteria (56%), most notably Klebsiella pneumoniae. Among the gram-positive bacteria (44%), coagulase-negative staphylococci were the most common. The most commonly isolated fungus was Candida parapsilosis. No Aspergillus was found.
What does this mean for treatment?
These findings allow us to create a more effective initial management protocol for infections in children with cancer. For example, the use of a specific antibiotic called vancomycin was reserved for particular cases, such as the onset of severe sepsis where the germ had not yet been identified. This study shows infection patterns in children with cancer, allowing for the most appropriate treatment choices and, ultimately, improving the safety and care of children with cancer.
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Un paso más para la seguridad de niños con cáncer. El reporte anual de las infecciones en SOLCA en niños con cáncer, ayuda a elegir el mejor tratamiento.
Abreviaturas
BLEE: Beta lactamasa espectro extendido.
ION-Solca: Instituto oncológico nacional-Sociedad de lucha contra el cáncer.
KPC: Klebsiella pneumoniae carbapenemasa.
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