
 

 

 
 
 
INTRODUCCIÓN 
Es un procedimiento de salvamento en personas con rodillas no 
reconstruibles, con pérdidas masivas de tejidos, infección, 
inmunodeficiencia, lesiones irreparables del mecanismo extensor y en la 
artroplastia de rodilla fallida. El aflojamiento aséptico destaca como la 
principal causa de fracaso en las artroplastias de rodilla, la infección 
protésica continua con una incidencia del 1-20%  
 
OBJETIVO: Evaluar la efectividad, seguridad y resultados funcionales a 
largo plazo de la artrodesis y alargamiento de la extremidad utilizando el 
fijador externo LRS en pacientes con fallo de la prótesis de rodilla 
 
MATERIALES Y MÉTODOS: Se incluyeron 5 pacientes que presentaban 
signos de aflojamiento protésico posterior a artroplastia de rodilla en región 
distal del fémur y/o en la región proximal de la tibia que provocan dolor, 
dificultad para caminar y limitaciones funcionales en la vida diaria.   
 
CASO CLÍNICO 
Paciente de sexo masculino de 76 años de edad con antecedente quirurgico: 
ATR izquierda hace 5 años, ATR derecha hace 3 años con complicaciones 
infecciosas al año por lo que fue reintervenido en dos ocasiones retirando la 
protesis y colocando espaciador de cemento (última intervención en oct/19. 
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FIGURA 1 A: Presencia prótesis primaria previa. FIGURA 1 B: Presencia de espaciador 
de cemento 
 

       
 

FIGURA 2: Presencia de fijador externo LRS en extremidad inferior 

 

 FIGURA 3: Escanograma de miembros inferiores (marzo 2022): se evidencia que el 

miembro inferior derecho es 3.17 cm más corto que miembro inferior izquierdo.  

 

FIGURA 5: Escanograma de miembros inferiores (marzo 2022): se evidencia que el 

miembro inferior derecho es 1.7 cm más corto que miembro inferior izquierdo. 

RESULTADOS 

 

 

CONCLUSIÓN: La artrodesis de rodilla es un procedimiento de salvamento 
para el fracaso de artroplastia de rodilla. Proporciona un miembro inferior 
estable y no doloroso a expensas de la pérdida de la movilidad. 
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